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इकाई 9 : राजनी तक भूगोल म ाकृ तक त व (Physical 
Elements in Political Geography!) 

इकाई' क  परेखा 
9.0 उ े य 
9.1 तावना 
9.2 ि थ त 
9.3 व तार 
9.4 आकार 
9.5 जलवाय ु
9.6 धरातल 
9.7 सागर एव ंमहासागर 

9.7.1 े ीय सागर प रक पना  
9.7.2 आ थक े  स ब धी प रक पना  

9.8 सारांश 
9.9 श दावल  
9.10 स दभ थ 
9.11 बोध न  के उतर  
9.12 अ यासाथ न 

9.0 उ े य (Objectives) 
इस इकाई का अ ययन करने के उपरा त आप समझ सकगे : 
• ि थ त (Location) कस कार एक रा य अथवा राजनी तक इकाई को भा वत 

करती है । 
• े ीय व तार, कसी रा य के वकास एव ंशि त को कैसे भा वत करता है । 
• कसी रा य के आकार का भाव वहाँ क  सुर ा, शासन एव ंयातायात पर कैसे 

पड़ता है । 
• जलवाय ुका मानव जीवन के व वध प  एव ंसां कृ तक ग त व धय  के साथ 

रा य क  राजनी तक यव था पर या भाव पड़ता है । 
• धरातल कस कार रा य के आ थक और सां कृ तक व प को भा वत करता है 

तथा रा य क  सीमा नधा रत करता है । 
• सागर एव ंमहासागर रा य को ' कैसे भा वत करते है 
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9.1 तावना (Introduction) 
 कसी भी देश अथवा रा य के राजनी तक—भौगो लक व प को समझने के 

लए वहाँ के ाकृ तक त व  का अ ययन अ नवाय है । येक त व का रा य के 
वकास एव ंशि त पर एकाक  एव ंसामू हक भाव पड़ता है । तुत इकाई म मुख 
ाकृ तक त व  का अ ययन कया गया है । इस इकाई के ख ड 9.2 म रा य क  
भौगो लक ि थ त का वणन कया गया है जो नर तर एक राजनी तक इकाई को 
भा वत. करती रहती है । ख ड 9.3 म रा य के े ीय व तार का वणन कया गया 
है जो रा य के वकास एव ंशि त को अ य धक भा वत करता है । इसी इकाई के 
ख ड 9.4 म रा य के आकार का अ ययन कया गया है क यह कस कार रा य 
क  सुर ा, शासन व यातायात को भा वत करता है । जलवाय ुका भाव मानव 
जीवन के व वध प , यथा—भोजन, व , गहृ नमाण, कृ ष उ पादन, काय मता 
एव ं व वध सां कृ तक ग त व धय  के साथ—साथ रा य क  राजनी तक यव था 
वशेषकर शि त पर पड़ता है । इसका वणन ख ड 9.5 म कया गया है । धरातल का 
रा य पर भाव का ववेचन ख ड 9.6 म कया गया है । रा य  के लए सागर  एवं 
महासागर  के मह व का अ ययन ख ड 9.7 म कया गया है । इसी ख ड म े ीय 
सागर प रक पना एव ंआ थक े  स ब धी प रक पना का वणन कया गया है । 
ख ड 9.8 म इस इकाई का सारांश दया गया है । इकाई के अ त म श दावल , संदभ 

थ, बोध न  के उतर एव ंअ यासाथ न दए गए ह । 

9.2 ि थ त (Location)  
ि थ त एक मह वपणू भौगो लक त य है जो नर तर एक रा य अथवा 

राजनी तक इकाई को भा वत करता रहता है । जैसा क कहा गया है क ि थ त म 
था य व होता है, क त ुसमय के साथ उसका सापे क अथवा राजनी तक मह व 
प रव तत होता जाता है । जैसे संयु त रा य एक समय व व का अि तम छोर था, 
क त ुवतमान प रि थ तय  म यह व व क  याओं का के  बन गया । भगूोलवेता 
इस कार के सापे क मह व को प ट करता है । भौगो लक ि थ त तीन कार से 
य त क  जाती है: 

1 अ ांश एव ंदेशा तर रेखाओं के संदभ म ि थ त, 
2 जल एव ं थल के संदभ म ि थ त, एव ं
3 नकटवत  देश  के संदभ म ि थ त । 
1 अ ांश एव ंदेशा तर रेखाओं के स दभ म ि थ त  

स पणू व व अ ांश एव ं देशा तर रेखाओं से आवतृ है । अत: सव थम 
ि थ त द शत करने के लए अ ाशं एव ं देशा तर क  सहायता ल  जाती है । इनके 
वारा व णत ि थ त से तुर त ह  व व मान च  पर कसी थान क  ि थ त ात हो 
जाती है । 
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इस कार ि थ त कट करने से उस थान अथवा रा य क  गोला  म 
ि थ त ात हो जाती है, साथ ह  साथ जलवाय ुएव ंसमय नधारण म भी सहायता 
मलती है । ाथ मक वचारक  ने रा य क  शि त, मानव मता, आ द का ि थ त से 
स ब ध य त कया है । जैसे बो दन (Bodin) के अनसुार 'उतर  े  के मनु य 
शार रक शि त स प न एव ं द णी े  के तकनीक  ान म एव ंअ य यवसायी 
तथा म यवत  े ो के मनु य राजनी त के नयं ण के लए े ठ होते है । ' यह 
त य पणू स य है क उ ण जलवाय ुएव ं ु वीय जलवाय ुमानव वकास एव ं मता के 
लए उपयु त नह  ंहोती तथा म य अ ांशीय या शीतो ण जलवाय ुसव तम होती है । 
अत: कहा जा सकता है क ि थ त जलवाय ुको नयं त करती है तथा जलवाय ुअ य 
आ थक एव ंमानवीय याओं को । 
2 जल एव ं थल के स दभ म ि थ त 

समु  एव ं थल से स बि धत ि थ त रा य के आ थक एव ंराजनी तक व प 
को अ य धक भा वत करती है । वे रा य िजनका स ब ध समु  से है या समु  से 
घरे हु ए ह उनको सामु क कहा जाता है । इसके वपर त वे रा य िजनका समु  से 
स ब ध नह  ंहै वे थल य' या महा वीपीय' कहलात ेह । इस त य को सामा यतया. 
थल य सीमा क  एव ंजल य सीमा क  ल बाई के अनपुात वारा प ट कया जाता 
है। सामु क सीमाओं के व वध व प न न कार के होते ह: 
(i) एक सागर य ि थ त — िजन देश  का तट एक सागर अथवा महासागर से 
स बि धत होता है उनक  एक सागर य ि थ त होती है । अ का एव ंद णी अमे रका 
म इस कार क  ि थ त वाले देश अ धक ह । ाजील जैसा वशाल आकार वाला देश 
क  एक सागर य ि थ त रखता है । यरूोप म अनेक सागर होने के कारण केवल 
बेि जयम नीदरलै ड, अ बा नया मा नया, यगूो ला वया और बु गा रया ह  एक 
सागर य ि थ त रखत ेह । ए शया महा वीप के थाइलै ड, या मार, ईरान, पा क तान, 
बां लादेश एक सागर य ि थ त वाले ह । 
(ii) व—ैसागर य ि थ त — यह ि थ त अनेक व प  म ि टगोचर होती है । 
थम— ाय वीप ि थ त जैसे क इटल , पेन, ीस, भारत आ द क  है, वतीय— दो 
मुख सागर  अथवा महासागर  के मलन थल पर, जैसे— चल , म , मोर को, नाव, 
द णी अ का आ द एव ंततृीय — एक रा य के पथृक पथृक ि थ त होने के कारण । 
इसका उदाहरण बां लादेश बनने से पहले पा क तान था । 
(iii) तीन सागर य ि थ त — तीन ओर से समु  से घरे देश  क  सं या अपे ाकृत 
कम है । इस ेणी म संयु त रा य अमे रका, कनाडा, ा स, टक  सि म लत कए 
जात ेह । 
(iv) बहु सागर य और वीपीय ि थ त — बहु सागर य ि थ त सो वयत संघ क  है 
क त ु इसका व तार इतना अ धक है क सागर य भाव बहु त कम है तथा 
महा वीपीयता अ धक है । इसी कार आ े लया चार  तरफ से जल से घरा हुआ है 
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फर भी महा वीप है, वीप नह  ं य क सामु क भाव अ त—सी मत है । वीपीय 
ि थ त म सामु क भाव अ धकतम होता है जैसा क ेट टेन, जापान आ द क  
ि थ त से प ट होता है । 

महा वीपीय ि थ त — इस कार क  ि थ त से ता पय ऐसे रा य  से है 
िजनका सागर य तट से कोई स ब ध न हो । इसी कारण ऐसी ि थ त को ' थल—
आवतृ ि थ त' (Landlocked Location) एव ं 'आ त रक ि थ त (Interior 
Location) भी कहत ेह । इस कार क  ि थ त वाले रा य  का सागर से स पक नह  ं
हो पाता है िजसके अभाव म रा य का यापार कुि ठत हो जाता है । बो ल नया 
पेरा वे, ि वटजरलै ड, चैको लोवा कया, नेपाल, अफगा न तान आ द इसी कार के 
रा य ह । 

3 नकटवत  देश  के संदभ म ि थ त 
इस कार क  ि थ त म रा य के समीप ि थत देश  क  सं या एव ं कार का 

वणन कया जाता है, अथात ् पड़ौसी देश शि तशाल  है अथवा कमजोर, अ धक 
जनसं या वाले ह या कम जनसं या के, वक सत ह या अ वक सत आ द । वा तव म 
इससे रा य क  सापे क ि थ त का ान होता है । सापे क ि थ त का रा य क  
र ा पर अ य धक भाव पड़ता हे । य द पड़ौसी रा य  के स ब ध म तापणू ह तो 
आपसी सहयोग एव ं वकास होगा । य द यह' स ब ध श तुापणू है तो सदैव आ मण 
का भय होगा । थम ेणी म संयु त रा य और कनाडा को रखा जा सकता है तथा 
वतीय ेणी म भारत—पा क तान एव ंभारत—चीन के स ब ध  को । सापे क ि थ त 

म के य ि थ त, सीमा त ि थ त, ेणीब  ि थ त, वि छ न ि थ त, यापा रक 
माग  के स दभ म तथा वकास के तर के आधार पर भी ववेचन कया जाता है । 

ि थ त से स बि धत दो कार के रा य और होत ेहै । ये ह— अ त थ रा य 
Buffer state) एव ंसाम रक ि थ त (Strategic Location) । 
अ त थ रा य (Buffer State) — पाइकमेन के अनसुार, दो बड़े देश  के म य 
ि थत छोट  राजनी तक इकाई को 'अ त थ रा य' कहत े ह । इस कार के रा य 
अपना अि त व इस लए बनाए रखत ेहै क वे दो शि तशाल  पड़ो सय  को पथृक करत े
ह । वा तव म ये े  'सं ाि त े ' होत े है, जहा ँदोन  रा य  क  राजनी तक एव ं
सां कृ तक वचारधाराओं का सि म ण देखा जा सकता है । इस कार के रा य  का 
अि त व व व इ तहास म पया त मलता है । ईरान, अफगा न तान तथा याम 20वी 
शता द  के आर भ के उदाहरण ह । तीन  ह  देश टेन तथा सो वयत संघ और टेन 
तथा ांस क  शि तय  को पथृक करत ेथे । य द अ त थ रा य वय ंक  र ा करने 
म सफल हो जाता है तो उसका अ त थ व प समा त हो जाता है । ि व जरलै ड 
अपनी ाकृ तक सीमाओं म वतं  अि त व बनाए रखने म सफल हुआ, अत: इसे 
अ त थ रा य नह  ंकहा जा सकता है । 
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अ त थ रा य मा  ि थ त का ह  प रणाम नह  ं है, अ पत ुउनक  वतं ता 
बनाए रखने क  वृ त का भी इसम योग होता है । अ त थ रा य के लए आव यक 
नह  ंहै क वह थल आवतृ ह  हो । थाईलै ड, फनलै ड, ईरान, सागर य सीमा वाले 
अ त थ —रा य ह । 
साम रक ि थ त (Strategic Location) — इस कार क  ि थ त का स ब ध देश 
क  सुर ा से होता है । ये वे थल होत ेह िजनको आधार मानकर आ मण कया 
जाता है । साम रक ि थ त राजनी तक शि त संतलुन एव ंतकनीक  वकास के साथ 
प रव तत होती रहती है । वाय ु यातायात के वकास के साथ ह  वतमान काल म 
साम रक ि ट से आक टक महासागर सवा धक मह वपणू हो गया है । पहले यह हम 
मि डत महासागर के प म मह वह न े  समझा जाता था । 
थल आवतृ रा य एव ंसमु  सु वधा 

(The Landlocked State and Access to the Sea) 
रा य  क  ि थ त के संदभ म एक मह वपणू त य थल आवतृ रा य  क  

सागर य सु वधा दान करना है, य क वतमान काल म येक रा य यापा रक 
स ब ध  के लए सागर य माग  पर नभर है तथा रा य का सागर से स पक न होना 
रा य क  ग त के लए बाधक है । वतमान म व व के 26 थल आवतृ देश ह । 

सभी थल आवतृ रा य  क  धान सम या सामू हक सु वधा ा त करना है । 
वे जहाजी यापार क  सु वधा क  अपे ा करत ेह जो सामा यतया व व के अ धकांश 
देश  को उपल ध है । वतमान थल आवतृ रा य  को सागर देश क  सु वधा अ य 
कसी त य क  अपे ा आपसी सम वय एव ंसमझौत ेपर अ धक नभर है । य य प 
इसके लए सन ्1921, 1958 और 1964 म स मेलन हो चुके ह । 

उपयु त ववरण से प ट है क ि थ त एक मुख एव ं भावशाल  भौगो लक 
त व है । यह रा य के वकास एव ं राजनी तक ग त व धय  को न केवल नयं त 
करता है, अ पत ु नधा रत करता है । ि थ त का भाव मुखत: रा य क  सुर ा एव ं
साम रकता जलवाय,ु प रवहन, वदेशी स ब ध आ द पर पड़ता है । अत: प ट है क 
ि थ त एक सतत ् भावशाल  त व है जो राजनी तक ग त व धय  को य  अथवा 
अ य  प से प रचा लत करता है । व व साम रकता स ब धी व वान  के वचार 
अथात ्मै क डर, पाइकमेन, मे नगं, होसोन, डी—सेरवे क  आ द ि थ त के मह व को 
ह  प ट करत ेह । 

9.3 व तार (Size) 
कसी रा य के े ीय व तार का उसके वकास एव ंशि त पर अ य धक 

भाव पड़ता है । पया त व तार के अभाव म रा य क  ग त कंु ठत हो जाती है । 
व तार के साथ सां कृ तक उपलि धया ँभी रा य के वकास को भा वत करती ह । 
जैसे सन ्1500 म ि वटजरलै ड तथा 17 वी शता द  म डच गणत  क  व व म 
महता थी, य य प ये दोन  ह  छोटे देश रहे ह । दसूर  ओर अनेक रा य अ धक े ीय 
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व तार होत े हु ए भी अ य क ठनाइय  के कारण न शि तशाल  हो सके और न ह  
अ धक जनसं या वाले । उदाहरण के लए आ े लया वशाल े  रखत ेहु ए भी व व 
के रा  म अ धक मह व नह  ंरखता । अनेक राजनी तक भूगोलवे ताओं ने व तार के 
आधार पर रा य  का वग करण तुत कया है । ने व तार के आधार पर रा य  क  
सात े णयाँ य त क  । बि ज ने व व के रा य  को पाँच े णय  म. वभ त 
कया । पो स ने रा य  को व तार के आधार पर आठ े णय  म वभ त कया । 
सामा यतया व व के रा य  को व तार के आधार पर न नां कत े णय  म वभ त 
कया जा सकता है — 
1 वशालकाय रा य (Giant States) — इस ेणी म स, कनाडा, संयु त रा य 

अमे रका. ाजील, चीन और आ े लया सि म लत कए जात ेह िजनका े फल 
50,00,000 वग कमी. से अ धक है । 

2 वशालतर रा य (Very Large States States) — इसम 12,50,000 से 
50,00,000 वग कमी. े ीय व तार वाले रा य सि म लत कए जात े ह । 
इसम भारत, कांगो, मैि सको, अज टाइना, ईरान, सूडान, कजा क तान आ द देश 
सि म लत ह । 

3 वशाल रा य (Large Large States) — इसम 2,50,000 से 12,50,000 वग 
कमी. े फल'वाले रा य सि म लत कए जात े है । इसम मुख रा य म , 
नाइजी रया, द णी अ का, बो ल वया, जापान, इराक आ द अनेक रा य ह । 

4 म याकार रा य (Medium States) — इसम मले शया, उतर  वयतनाम, 
द णी वयतनाम, पि चमी जमनी, पवू  जमनी आ द रा य िजनका े फल 
60,000 से 2,50,000 वग कमी. के म य ह । 

5 लघ ुरा य (Small State) — इसके अ तगत 25,000 से 60,000 वग कमी. 
े  के रा य सि म लत ह । इसम हालै ड, बेि जयम, ि व जरलै ड. अ बा नया 

आ द रा य सि म लत कए जात ेह । 
6 लघु तर रा य (Very Small States) — इस ेणी म 2,500 से 25,000 वग  

कमी. े ीय व तार वाले देश, जैसे— साई स इजराइल, ल जेमबग, जैमेका आ द 
रा य सि म लत ह । 

7 अ त लघ ु रा य (Miniature States) — ये रा य अ त अ प े ीय व तार 
वाले ह । सबसे छोटा रा य वटेैकन शहर 0.44. वग कमी. े  म व ततृ है । 
मोनाको का व तार 1.95 वग कमी म तथा सानमैर नो का 61 वग कमी. म 
है। इस ेणी के अ य रा य मकाओं, नो  बरमू डा, सान मे रन , माशल वीप ल  

टन ट न, माल वीप, अ डोरा तथा बहर न ह ।  
अत: प ट है क व तार एक सापे क त य है । कसी रा य का अ प 

व तार भी वकास म बाधक हो सकता है तथा अ धक व तार भार बन सकता है । 
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क त ुवहृत ्आकार —र ा मक ि टकोण से लाभ द होता है, य क इससे रा य क  
सुर ा म वृ  होती है । इसको राजनी तक भूगोलवेता 'गहराई क  सुर ा' 
(DefenceDefence in Depth) क  सं ा देता है । यह  वशाल आकार भार बन 
जाता है, य द े  म थल, दलदल , अनपुजाऊ, पवतीय हो । रा य का व तार 
संसाधन, जीवन तर, तकनीक  तर, प रवहन के साधन  आ द के नयोिजत एव ं
समि वत व प पर नभर है । 

रा य व तार से स बि धत न नां कत त य वचारणीय ह, िजनका भाव 
रा य पर पड़ता  
1 व तार रा य क  आ थक एव ंराजनी तक शि त को भा वत करता है । 
2 अ धक व तार वाले रा य का शासन अपे ाकृत क ठन होता है । 
3 रा य व तार एव ंजनसं या म य  स ब ध होता है । अ धक जनसं या एव ं

कम व तार रा य के लए भार व प होता है । दसूर  ओर अ धक व तार तथा 
कम जनसं या रा य वकास म बाधक होती है । 

4 अ धक या कम व तार का भाव रा य के आ त रक व प वशेषकर शास नक 
वभाग  पर पड़ता है ।  

बोध न – 1 
1. तीन सागर य ि थ त वाले दो देश  के नाम ल खए । !, 
2. महा वीपीय ि थ त वाले दो देश कौनसे है?! 
3. वतमान म व व म थल आवृत देश  क  सं या या ह?  
4. वशालकाय (Giant) रा य  का े फल कतना होता है एवं क ह ं दो 
 वशालकाय देश  के नाम बताइए? 
5. व व के सबसे छोटे रा य का नाम एवं े फल या है?  

9.4 आकार (Shape)  
रा य  क  ि थ त एव ं व तार के प चात ्आकार का अ ययन कया जाता है। 

रा य के आकार का भाव सुर ा, शासन एव ंयातायात पर अ य धक पड़ता है । 
रा य  के आकार क  ि ट से आदश आकार वतृाकार (Cricular Shape) को माना 
जाता है, िजसके म य म राजधानी ि थत होती है । क त ुइस कार क  आदश दशा 
का सवथा अभाव होता है । राजनी तक भूगोल म रा य  के न न कार के आकार  
का वणन कया जाता है: 
1 ल बाकार (Elongated) — इसम रा य क  ल बाई, चौड़ाई क  अपे ा बहु त 
अ धक होती है । सामा यतया ल बाकार आकृ त म ल बाई औसत चौड़ाई से छ: गनुी 
अ धक होती है । चल , नाव, वीडन, इटल , पनामा, गेि बया टोगो, मलावी आ द 
ल बाकार आकृ त वाले रा य ह । ल बाकार आकृ त म सबसे अ धक क ठनाई सीमा 
सुर ा क  होती है । इनम प रवहन के साधन  क  अ धक आव यकता होती है तथा 
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आ त रक शासन म भी क ठनाई आती है । इस कार के आकार का व तार उतर—
द ण होने पर रा य म अनेक जलवाय ु वभाग मलत ेह, िजससे व वध कृ ष उपज  
का उ पादन संभव हो सकता है । रा य का व तार पवू—पि चम होने पर यह ि थ त 
नह  ंहोती है । 
2 आयताकार अथवा वतृाकार (Rectangular or Cricular) — इस कार के 
रा य  म सीमा सुर ा एव ं शासन सु वधा होती है । य य प पणूतया वतृाकार रा य 
व व म ि टगत नह  ंहोत े है क त ु कुछ अंश  म आयताकार एव ंवृ ताकार व प 
ि टगत हो जात ेह, जैसे — यू वे, बेि जयम पोलै ड, सूडान आ द । 

3 संयु ताकार (Compact Shape) — इसम रा य का आकार एक संयु त 
ख ड के प म व ततृ होता है । इस कार के आकार म रा य को अनेक लाभ होते 
ह, जैसे—सीमाओं क  ल बाई कम होने से सरु ा म सु वधा रहती है, प रवहन के 
साधन  का समु चत उपयोग होता है तथा शासन म सु वधा रहती है । इस कार के 
देश हंगर , मा नया, ांस, इरान आ द ह । 
4 व फोटाकार (Prorupt Shape) — इस कार के आकार म रा य  का 
संयु ताकार होत े हु ए भी एक भाग ल बाकार प म नकला होता है । इस कार के 
रा य अनेक बार आ त रक क ठनाइय  म फेस जात े ह । ए शया म या मार एवं 
थाइलै ड इसके उदाहरण है 
5 वि छ नाकार (Fragmented Shape) — रा य का आकार जब संयु त प 
न रहकर अनेक ख ड  म वभ त हो जाता तब उसे वि छ नाकार कहत े ह । 
इ डोने शया, जापान फल पाइन आ द देश इसके उदाहरण ह । साथ ह  रा य के अनेक 
अस ब  इकाइय  म वभ त होने के कारण रा य एकता म भी बाधा उपि थत होती 
है । 
6 क णाकार (Scattered Shape) — इसके अ तगत वे रा य सि म लत कए 
जात ेह िजनके े  व व के व भ न भाग  म फैले होत ेह । ये े  उप नवेश भी हो 
सकत ेह । उदाहरण के लए ाचीन टश सा ा य िजसक  इकाईयाँ देश म व ततृ 
थी ं। 
7 भेदनाकार (Pertorated Shape) — इसम एक रा य म दसूरे रा य का 
छोटा सा े  ि थत होता है । उस े  तक पहु ँचने के लए रा य को पार करना 
पड़ता है, जैसे द ण अ का म ''बसूतोलै ड'' क  ि थत है । 
8 म ताकार (Mixed Shape) — इसके अ तगत वे रा य आत े ह जो 
उपयु त व णत आकार  म दो क  वशेषता रखत ेह । उदाहरण— इटल  एव ं चल  । 

उपयु त व णत रा य  के मुख कार  के अ त र त कुछ व श ट आकार भी 
ि टगत होत े ह, जैसे— अ त: े  (Enclave), ब ह: े  (Exclave), ले सस 

(Glacis), पलु पदाधार (Bridgehead) आ द । अ त: े  वह े  होता है जो चार  
ओर से दसूरे रा य से घरा हो, जैसे वे टकन नगर एव ंसानमा रनो रा य इटल  के 
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े  म ह । लगभग यह  ंप रि थ त ब ह: े  क  होती है जो रा य से घर जाता है, 
जैसे—ल ल नया पेन के लए ब ह: े  है । 

कभी—कभी जब एक रा य अपने आकार म वृ  इस कार करता है क वह 
पवतीय सीमा के पार हो जाता है तो उसे ले सस (Glacis) कहत ेह । ि व जरलै ड 
के पास ऐसे दो ह — एक जूरा पवत के नकट ा स म तथा आ स के नकट इटल  
म । य द रा य नद  के पार े ीय व तार कर लेता है तो उस आकार को 'पलु 
पदाधार (Bridgehead) कहत े ह । हालै ड का एक पलुपदाधार यजू नद  के 
पारमाि श के नकट है । 

 
मान च — 9.4 रा य  के व भ न आकार 

9.5 जलवायु (Climate) 
मानव जीवन को भा वत करने वाले मुख ाकृ तक त व  म जलवाय ुभी 

एक है । जलवाय ुका भाव मानव जीवन के व वध प  म अथात ्भोजन, व , 
आवास, आ थक याओं एव ं व वध सां कृ तक ग त व धय  के साथ—साथ रा य क  
राजनी तक अव था वशेषकर शि त पर पड़ता है । यह स य है क शीतो ण देश म 
ह  वकासमान एव ंशि तशाल  रा य रहे ह । रा य क  राजनी तक शि त अथवा 
व प के वकास म जलवाय ु के तीन त व अथात ्शीत उ णता एव ंशु कता सदैव 
बाधक रहे ह । अत: इनका ववेचन राजनी तक शि त के संदभ म आव यक है । 
शीत (Cold) 

ु वीय देश अथवा उ च पवतीय देश अ त शीत वाले देश ह जहा ँवषभर 
हमा छादन रहता है । अत: इन े  म कसी भी कार क  फसल का उ पादन संभव 
नह  ंहोता । कह —ंकह  ंइन े  म ख नज उपल ध हो जाते ह, जैसे उतर  वीडन म 
लोहा या अला का म सोना आ द अथवा समु  जीव एव ंमछ लया ँउपल ध हो जाती 
ह। ये साधन इस कार के नह  ंह क आ थक . यव था वक सत हो सके । ये े  
प रवहन के साधन  क  ि ट से भी अनपुयोगी ह । अत: शीत देश  म राजनी तक 
वकास अव  हो जाता है । 
उ णता (Heat) 
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उ णता भी राजनी तक वकास म बाधा उपि थत करती है । इसक  दो दशाएँ 

सामा यतया होती ह । थम— उ णता के साथ शु कता का न होना अथात ्वष भर 
समान नम मौसम होना एव ं वतीय— पया त उ णता एव ंनमी का वष भर न होकर 
एक शु क काल होना । थम ेणी म भूम यरेखीय े  सि म लत कए जात ेह, जहाँ 
वष भर उ च तापमान तथा त दन साय ं के समय वषा होने से दलदल  े , घनी 
वन प त एव ंअनेक बीमा रय  से मानव मता समा त हो जाती है । वतीय ेणी म 
जलवाय ुम प रवतन होता रहता है अथात ्नम जलवाय ुके साथ एक शु क काल भी 
होता है । इस कार के े  मानसून देश, वशेषकर भारत, पा क तान बां लादेश, 
ीलकंा एव ंद णी—पवू  ए शया के देश ह । ये अ धक जनसं या वाले े  ह, जहा ँ

अनेक फसल  जैसे— चावल, ग ना चाय, काफ , रबर, कपास, जूट आ द का उ पादन 
भी चुर मा ा म होता है । 
शु कता (Aridity) 

कसी े  क  शु कता— भी राजनी तक जीवन पर तकूल भाव डालती है । 
जल मानव बसाव एव ंकृ ष 'काय  को भा वत करता है । अत: जल के अभाव म ये 
े  उ नत नह  ंहो पाते ह । जल ा त होने पर शु क े  म भी शि तशाल  तथा 

उ नत रा य  का वकास हो जाता है । नील नद  घाट  एव ं स ध ुघाट  म स यताओं 
का वकास इसके उदाहरण ह । इसके अ त र त म थल  े  म भी ख नज उपल ध 
हो जात ेह तो वहाँ भी मानव बसाव हो जाता है िजसम उनका मह व बढ़ जाता है — 
। पि चमी ए शया के देश  को पे ो लयम क  उपलि ध ने व व राजनी त म मह वपणू 
बना दया है । 
उपयु त जलवाय ु(Suitable Climate) 

 पया त आ ता एव ं म यम तापमान अथात ् शीतो ण जलवाय ु रा य के 
सावभौ मक वकास के लए उपयु त समझी जाती है । इस कार क  जलवाय ुके े  
म य अ ांश  म एव न न अ ाशं  के उ च े  म व ततृ होते ह । म य अ ांशीय 
देश  म उतर  अमे रका, यरूोप के अ धकाशं देश, दरू पवू के देश जापान आ द ह । 
द णी महा वीप  म अज टाइना, चल , यजूीलै ड, आ े लया, द णी अ का आ द 
देश ि थत ह । न न अ ांश  के उ च देश  म म य अमे रका के उ च े  तथा 
पवू  अ का के उ च े  सि म लत कए जात े ह । अत: राजनी तक शि त को 
नयं त करने वाले अनेक भौगो लक त व  म से जलवाय ुभी एक है । 

जलवाय ु का भाव स पणू रा य के अ त र त आ त रक शासन पर भी 
पड़ता है । सामा यतया रा य क  एकता के लए समजलवाय ुआदश मानी जाती है । 
इससे राजनी तक एकता का वकास होता है । दसूर  ओर जलवाय ुक  भ नता कभी—
कभी राजनी तक वि छ नता को ज म देती है । इसी कार यु  के समय एव ं थान 
पर भी जलवाय ुका अ य धक भाव पड़ता है ।  
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बोध शन – 2 
1. रा य  के आकार क ि ट से आदश आकार कसे माना जाता है ? 
2. क ह  दो ल बाकार रा य  के नाम या है ? 
3. व व के दो लगभग वृताकार रा य  के नाम बताइए । 
4. कसी रा य क राजनी तक शि त को भा वत करने वाले जलवायु के तीन त व 
 कौन से है ? 
5. कसी रा य के सावभौ मक वकास के लए उपयु त जलवायु कौन सी होती है ? 

9.6 धरातल (Relief)  
कसी देश का धरातल वहाँ के पवत, पठार, मैदान आ द व वध भ—ूआकार  

से न मत होता है । धरातल एक ओर रा य के आ थक और सां कृ तक व प को 
भा वत करता है तो दसूर  ओर यह रा य क  सीमा नधा रत करता है । 
धरातल का आ थक एव ंसां कृ तक व प पर भाव 

समतल मैदानी भाग आ थक एव ंसामािजक वकास के लए उपयु त धरातल 
तुत करत ेह । अत: राजनी तक वकास के लए भी समतल े  उपयु त होत ेह । 

मैदानी देश  म ह  व व क  अ धकाशं जनसं या नवास करती है । इसी कारण 
राजनी तक ग त व धय  के के  भी यह  देश होते ह । समतल देश  म प रवहन के 
साधन  का वकास सरलता से होता है । इसके अ त र त कृ ष एव ंअ य आ थक 
याओं का वकास भी मैदानी े  म ह  अ धक होता है । क त ुयु  के समय 

समतल धरातल असु वधा कर होता है, य क अवरोध न होने के कारण इन समतल 
धरातल य भाग  म आ मणकार  सरलता से आगे बढ़ता जाता है । 

पवतीय े  रा य को सुर ा दान करत े है । अनेक रा य  का वकास 
पवतीय े  से आर भ होकर मैदानी भाग  म व तार होता है । द णी अमे रका के 
वेनेजुएला, कोलि बया, इ वेडोर एव ंए शया के ईरान, टक , इथो पया आ द रा य  का 
वकास इसी कार हुआ । आ मण के समय पवतीय े  आ य थल का काय करत े
ह, साथ ह  आ मण क  ग त एव ं मता को कम करत ेह । पवतीय े  प रवहन 
तथा संचार के साधन , कृ ष एव ं अ य याओं के वकास म बाधक होत े ह । 
ि व जरलै ड, नेपाल, भूटान आ द पवतीय रा य  के उदाहरण ह । 
धरातल का सीमाओं क  ि थ त पर भाव 

व व म अनेक देश  क  सीमाओं का नधारण धरातल य प  वारा हुआ है । 
समतल े  क  सीमा अपे ाकृत कम भावशाल  होती है । मैदानी े  म न दयाँ, 
झील अथवा वन  के देश —सीमा के प म उपयोग म लाए जात ेह क त ुये अ धक 
भावशाल  नह  होत ेह । मैदानी देश  क  सीमाएँ यु  के समय अ धक भेदनीय होती 
ह । उ च पवतीय देश अवरोधक के प म ाकृ तक सीमा बनात े ह । य य प 
वतमान हवाई यगु म पवत  का अवरोधक व प अ धक मह व नह  ंरखता है, क त ु
ये मैदान  क  अपे ा अ धक भावशाल  होते ह । 
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अत: प ट है क धरातल रा य के राजनी तक व प को य  एव ं
अ य  प से भा वत करता है । 

9.7 सागर एवं महासागर (Sea and Oceans)  
व व के केवल 20 रा य ऐसे ह िजनक  स पणू सीमा थल य है अ यथा 

शेष सभी रा य  का सी मत या पणू प से सागर अथवा महासागर से स ब ध है । 
पणूतया जल य सीमाओं से घरे हु ए देश  म जापान, यजूीलै ड, ेट टेन, आ े लया 
आ द मुख ह । दसूर  ओर इराक, जाडन आ द अनेक रा य कुछ मील ल बी तट य 
सीमा रखत े ह । रा य  के लए सागर एव ंमहासागर के तट य े  का अ य धक 
मह व होता है । ये न केवल जल प रवहन के साधन मा  ह अ पत ुइनक  बहु मुखी 
उपयो गता है । रा य के वकास म इनका मह वपणू थान होता है । वतमान काल म 
महासागर  क  उपयो गता न न ल खत त य  से प ट है: 
• मछल  के प म सागर एव ंमहासागर खा य पदाथ का वशाल भ डार दान 

करत ेह । 
• सागर एव ंमहासागर रा य  को सुर ा दान करत ेह । थल य सीमा क  तुलना 

म सागर य सीमा अ धक सुर त मानी जाती है । 
• व व के यापार म सागर एव ं महासागर  क  प रवहन के साधन के प म 

अ य धक उपयो गता है । 
• महासागर  के तल, वशेषकर तट य े  म उपल ध अनेक ख नज  के कारण भी 

इनका अ य धक मह व है । 

9.7.1 े ीय सागर प रक पना (Concept of Territorial Sea.) 

सागर तट पर वा म व एक अ तरा य सम या है िजसके फल व प ' े ीय 
सागर प रक पना का वकास हुआ । े ीय जल के स ब ध म सबसे अ धक 
मह वपणू वचार ोन लयस वान बाइकेरशोक ने तुत कए । उनके अनसुार तटवत  
सागर  पर एक तोप के गोले क  मार तक का अ धकार यिु तसंगत है तथा इस पर 
उसी का अ धकार होना चा हए िजसका तट पर अ धकार है । े ीय जल के अ धकार 
के स ब ध म वचार प रव तत रहे ह । उ च सागर' (High Sea) क  पणू वतं ता 
सभी ने सदैव वीकार क  । तोप के गोले क  दरू  म भी मतभेद हु ए, य क गोले क  
दरू  तोप के आकार एव ंचलाने के थान पर नभर करती है । इसके बाद 3 मील क  
दरू  नधा रत क  गई । य य प तोप के गोले क  दरू  का स ा त वतमान म भी 
मा य है क त ुसभी देश  के े ीय सागर य जल पर नयं ण क  सीमा समान न 
होकर भ न— भ न है । 3 मील क  सीमा संयु त रा य अमे रका, टेन, जमनी के 
अ त र त अनेक देश  ने वीकार क  है । 3 मील से अ धक े ीय जल क  सीमा 
वाले रा य न न ता लका म दए गए ह:  
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े ीय सागर सीमा 
े ीय सागर सीमा  देश 

6 कमी नाव, वीडन, फनलै ड  
8 कमी क बो डया 
10 कमी. पेन, इटल , यू वे लेबनान, कोलि बया, ीलंका, इजराइल, 

पतुगाल, ाजील, केम न, सेनेगल. सोमा लया, द.अ का 
गणतं , टक  

14 कमी मेि सको 
16 कमी.  यगूो लो वया 
19 कमी. अ बा नया, अ जी रया बू गा रया, साइ स, इथो पया, 

घाना, वाटेमाला, भारत, इ डोने शया, इरान, ईराक, ल बया, 
मेडागासकर, नाइजी रया, म , वेनेजुएला, पा क तान, 
मा नया, सउद  अरब, सएरा लओन , सो वयत संघ । 

इसके अ त र त चील  क  50 कमी. तथा इ वाडोर, ए से वेडोर तथा पनामा 
क  220 कमी. े ीय जल सीमा है । 

9.7.2 आ थक े  स ब धी प रक पना (Concept of Economic Zone) 

येक देश क  सागर य जल सीमा अ तरा य समझौत  के मा यम से 
नधा रत है । इससे स बि धत मह वपणू वचार यह है क कोई देश कस सीमा तक 
सागर य े  का आ थक उपयोग कर सकता है । सागर क  सीमा 3 नॉट कल मील या 
नधा रत दरू  पर स बि धत देश का पणू नयं ण है, क त ुसागर  े  के आ थक 
उपयोग वशेषकर मछल  पकड़ने के े  के नधारण म अभी भी एक पता का अभाव 
है । इसके लए तट य देश  ने 200 मील क  सीमा के लए ताव कया है । क त ु
इस पर व व के सभी देश एकमत नह  ंहै । जैसे—जैसे सागर य ोत  के स ब ध म 
ान बढ़ता जा रहा है, इनक  आ थक महता म भी वृ द हो रह  है । सागर य सीमा 

जीव  पर लाग ूनह  ंक  जा सकती िजनक  कृ त थाना त रत होने क  है । इसके 
अ त र त रा य  के तकनीक  तर म भ नता होने से सभी देश नि चत दरू  तक 
सागर य जल का उपयोग नह  ं कर सकत,े फल व प वक सत तकनीक  वाले देश 
अ वक सत देश  के ोत  का अ नय मत शोषण न कर । अत: इस स ब ध म 
अ तरा य एक मत होना आव यक है, अ यथा इसका ववाद अनेक सम याओं को 
ज म देगा ।  

बोध शन—3 
1. धरातल रा य के कौन से त वो को भा वत करता है ? 
2. क ह  दो पवतीय रा य  के नाम बताइए ? 
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3. व व के कतने रा य  क  सीमा पूणत: थल य है ? 
4. पूणतया जल य सीमाओं से घरे दो देश  के नाम ल खए  
5. चल  रा य  को े ीय सागर सीमा या है ?  

9.8 सारांश (Summary)  
कसी भी देश के ाकृ तक त व  का रा य के एव ंशि त पर एकाक  एव ं

सामू हक भाव पड़ता है । ाकृ तक त व  के अ तगत मु यत:, े ीय व तार, 
आकार जलवाय,ु धरातल, सागर एव ंमहासागर आ द का अ ययन कया जाता है । 
ि थ त एक मह वपणू भौगो लक त य है जो रा य को नर तर भा वत करती है । 
क त ुसमय के साथ ि थ त के सापे क अथवा राजनी तक मह व म प रवतन होता 
रहता है । ि थ त को अ ांश एव ं देशा तर रेखाओं के स दभ म, जल एव ं थल के 
स दभ म एव ं नकटवत  देश  के स दभ म य त कया जाता है । कसी रा य के 
े ीय व तार का भी उसके वकास एव ं शि त पर अ य धक भाव पड़ता है । 
वशालकाय रा य  का े फल 50,00,000 वग कमी. से अ धक, वशालतर रा य  
का 12,50,000से 50,00,000 वग कमी. तक, वशाल रा य  का 250,000 से 
12,50,000 वग कमी. तक, लघ ु रा य  का 25,000से 60,000 वग कमी. तक 
होता है । व तार एक सापे क त य है । रा य  के आकार का भाव सुर ा, शासन 
एव ंयातायात पर अ य धक पड़ता हे । 'वतृाकार को रा य का आदश आकार माना 
जाता है । व भ न कार के आकार  म ल बाकार, आयताकार अथवा वतृाकार, 
संयु ताकार व फोटाकार, वि छ नाकार क णाकार भेदनाकार एव ं म ताकार आ द 
होत ेह । 

रा य क  राजनी तक शि त के वकास म जलवाय ुके तीन त व शीत, उ णता 
एव ंशु कता सदैव बाधक रहे है । शीतो ण जलवाय ुरा य के सावभौ मक वकास के 
लए उपयु त समझी जाती है । इसम उतर  अमे रका, यरूोप के अ धकांश देश, जापान, 
अज टाइना, चल , यजूीलै ड आ े लया, द णी अ का आ द देश आत ेहै । धरातल 
रा य के आ थक और सां कृ तक व प एव ंरा य क  सीमा को नधा रत करता है । 
ि व जरलै ड, नेपाल, भूटान आ द पवतीय रा य  के उदाहरण ह । 

व व के स पणू थल य सीमा वाले रा य  क  सं या केवल 20 है । ' े ीय 
सागर प रक पना' सागर तट पर वा म व से स बि धत है । 'आ थक े  स ब धी 
प रक पना सागर य े  के आ थक उपयोग से स बि धत है । 

9.9 श दावल  (Glossary)  
ि थ त  : यह कसी थान अथवा रा य क  अं ाश एव ंदेशा तर रेखाओं जल 

एव ं थल अथवा नकटवत  देश  के स दभ म य त क  जाती है। 
सामु क ि थ त :  वे रा य िजनका सागर य तट से कोई स ब ध नह  ंहै । 
महा वीपीय ि थ त  : ऐसे रा य िजनका स ब ध समु  से है । 
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अ त थ रा य : दो बड़े देश  के म य ि थत छोट  राजनी तक इकाई को कहत ेहै 
साम रक ि थ त  : इस कार क  ि थ त का स ब ध रा य क  सुर ा से होता है । ये 

वे थल होते ह िजनको आधार मानकर आ मण कया जाता है । 
अ त: े   : वह े  जो चार  ओर से दसूरे रा य से घरा होता है ।  
ले सस. 
 

: जब एक रा य अपने आकार म इस कार करता है क वह 
पवतीय सीमा के पार हो जाता है तो उसे ' ले सस' कहत ेह ।  

पलु पदाधार : य द रा य नद  के पार े ीय व तार कर लेता है तो उस 
आकार को 'पलु पदाधार कहत ेह । 
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9.11 बोध न  के उतर  
बोध न—1 
1 संयु त रा य अमे रका, कनाडा 
2 नेपाल, अफगा न तान  
3 26 
4 50,00,000 वग कमी. से अ धक, स एव ंकनाडा 
5 वे टकन शहर, 0.44 वग कमी. 
बोध न — 2 
1 वतृाकार को 
2 चल , नाव 
3 यू वे, बेि जयम 
4 शीत, उ णता, शु कता 
5 शीतो ण जलवाय ु
बोध न — 3 
1 रा य के आ थक और सां कृ तक व प एव ंरा य क  सीमा 
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2 नेपाल, भूटान 
3 20 रा य 
4 जापान, यजूीलै ड 
5 कमी. 

9.12 अ यासाथ शन 
1 कसी रा य को भा वत करने वाले ाकृ तक त व  पर एक भौगो लक लेख 

ल खए ।  
2 रा य के लए ि थ त, आकार और व तार के मह व क  ववेचना क िजए । 
3 जलवाय ुएव ंधरातल का राजनी तक भूगोल के अ ययन म मह व प ट क िजए । 
4 े ीय सागर प रक पना एव ं आ थक े  स ब धी प रक पना क  ववेचना 

क िजए । 
  


